
 

  

♢よもぎ蒸し/ハーブ蒸し 

 子宮やその他内臓を温め、免疫向上、生理不順、不妊症、更年期症状 

 などを緩和します。発汗作用により、代謝アップ、美肌効果も！ 

 ❁妊活の方にもオススメです 

 ・・・￥2,800（2,520Ｐ） 

 ※よもぎ蒸し/ハーブ蒸しのみの場合・・・￥3,900（3,510P） 

 ♢美肌機器トリートメント 

 EMS・ラジオ波（RF）・超音波でたるんだ筋肉・肌を引き締め、さらに 

 美容液をお肌の奥まで浸透させる導入トリートメントで仕上げます 

たるみ・くすみ・法令線・乾燥肌・ニキビ肌など多くの悩みを改善します 

・・・￥6,000（5,400P） 

 ※美肌機器トリートメントのみの場合・・・￥7,100（6,390P） 

 

※価格はすべて税込み価格です。 

 

施術時間：約 30 分 

 

♢お灸 / 円皮鍼 

 

･･･1 個 / 1 枚 ￥100（100P） 

 

施術時間：約 30 分 

 

♢マイクロリカバリーパッチ 

 

･･･1 枚 ￥400（400P） 

 

♢箱灸／棒灸     

 

･･･各￥600（540Ｐ） 

 

生理痛、生理不順、更年期症状や胃腸の不調など、 

 
ストレスや内臓の冷えからくる主症状に効果があります 

 
※必ず他のメニューと組み合わせて下さい 

 

･･･両方で￥1,000（1,000Ｐ） 

 



 

 

 

 

 

 

  

オプションメニュー  

 

 

※他のメニューと合わせてご予約下さい   

 

 

♢フェイシャル美かっさマッサージ 

 顔のむくみ、コリの気になる方に 

フェイシャルかっさマッサージ・お仕上げ 

 

 

・・・￥2,900（2,610Ｐ） 

♢フェイシャル美かっさマッサージ【角質パック付き】 

 古い角質を取り除き、ツルツル美肌に 

フェイシャルかっさマッサージ・角質パック・保湿パック・お仕上げ 

 ・・・￥4,300（3,870Ｐ） 

♢角質パック・毛穴引き締めパックなど、パック各種 

お悩みに合わせてパックをお選びします 

パック各種・お仕上げ ・・・￥2,100（1,890Ｐ） 

 

♢ボディかっさマッサージ 

・・・￥3,500（3,150P） 

 

※価格はすべて税込み価格です。 

 

♢炭酸ヘッドマッサージ 

頭痛、不眠症、眼精疲労、自律神経の乱れが気になる方に 

・・・￥2,500（2,250Ｐ） 

 

ボディかっさ・ストレッチ 

※ボディかっさのみでご利用の場合・・・￥4,600（4,140Ｐ） 

 

施術時間：約 20 分 

 

施術時間：約 40 分 

 

施術時間：約 20 分 

 

※かっさのみの場合・・・￥4,000（3,600Ｐ） 

 

※かっさのみの場合・・・￥5,400（4,860Ｐ） 

 

 

硬くなって癒着した筋肉・靱帯・関節をほぐし、痛みを取ります 

急性の痛み、慢性の痛み、どちらにも効果があります 

 

※炭酸ヘッドマッサージのみの場合・・・￥3,600（3,240P） 

施術時間：約 15 分 

 

※他のメニューと合わせてご予約下さい 

 

施術時間：約 20 分 

 



 

  

【首・肩・背中+フット+デコルテ+足つぼ or ハンド】 

 

 

 

 ・30 分・・・￥4,700（4,230Ｐ） 

                  

・80 分・・￥10,700（9,630Ｐ） 

 

 
♢アロマエステコース 

 アロマオイルで全身リラックスしながら、お顔からお身体まで全身ケア 

・ショートコース 施術時間 80 分 

 アロマオイルマッサージ 40 分・美肌機器トリートメント・フェイシャルかっさ・ヒト幹細胞パック 

 

 

 

 

♢アロマボディ×ゆがみ整体 

 

・・・￥12,000（10,800Ｐ） 

 

 

身体の歪みがあり、肩こりや腰痛、猫背の方、自律神経を整えたい方に

も 
・60 分・・・￥8,900（8,010Ｐ） 

 

 

オイルマッサージ 40 分・歪み矯正・ストレッチ 

・90 分・・・￥13,400（12,060Ｐ） 

 オイルマッサージ 60 分・歪み矯正・ストレッチ・炭酸ヘッドマッサージ 

 

 

 

・ロングコース 施術時間 100 分 ・・・￥15,400（13,860P） 

アロマオイルマッサージ６０分・美肌機器トリートメント 

♢鍼灸×アロマオイルマッサージ 

 アロマでリラックスしながら、鍼灸で気・血・リンパの巡りを良くします 

肩こり、腰痛の他、不妊症、生理不順、更年期症状や 

自律神経失調症、ひどい冷え性にも効果があります 

・ショート（７０分） ・・・￥9,400（8,460Ｐ）/アロマ４０分＋鍼灸 30 分 

 ・ロング（９０分） ・・・￥12,700（11,430P）/アロマ６０分＋鍼灸３０分 

                              or/アロマ４０分＋鍼灸５０分 

                              

 
※価格はすべて税込み価格です。 

 

♢アロマオイルマッサージ 

お身体の疲労回復、むくみ、冷え、生理不順、更年期症状の改善に 

・60 分・・・￥8,300（7,470Ｐ） 

【首・肩・背中+フット】 

【首・肩・背中+フット+デコルテ+足つぼ＋ハンド】 

 

フェイシャルかっさ・ヒト幹細胞パック・炭酸ヘッドマッサージ 

 

 



 

  

身体メンテナンスメニュー   

 

 

 

♢鍼灸治療 

 

特に痛む個所を集中的に治療したい方に 

・10 分・・・￥2,600（2,340Ｐ） 

・20 分・・・￥3,600（3,240Ｐ） 

～全身鍼灸治療～ 

 

 

全身を施術して、不調を改善したい方に 

・ショート（30 分）・・・￥4,800（4,320Ｐ） 

 ・ロング（50 分）・・・ ￥7,200（6,480Ｐ） 

♢ボディケア整体 

 筋肉をほぐして、骨盤矯正で身体の歪みや姿勢を改善します 

 マッサージだけでは痛みが取れない方に 

 ・ショート（30 分）・・・￥5,200（4,680Ｐ） 

 ボディケア・歪み矯正 

・ロング（50 分）・・・￥7,900（7,110Ｐ） 

 ボディケア・歪み矯正・炭酸ヘッドマッサージ 

 

身体の気・血・水の流れの滞りを改善し、 

肩こり・腰痛・神経痛・胃の不調・生理痛・不妊症など 

お身体の様々な不調に効果があります 

～局所鍼灸治療～ 

※価格はすべて税込み価格です。 

 

♢ゆがみ矯正 

 骨盤・背骨・首骨のゆがみを矯正し、身体の歪みを改善します 

 

 

産後ママや、デスクワークで座りっぱなしの方にオススメ 

・・・￥2,500（2,250Ｐ） 

矯正のみの場合・・・￥3,600（3,240P） 

お灸 / 円皮鍼 

 1 個/1 枚・・・￥100 

 ※他のメニューと合わせてご予約下さい 



 

  

♢小顔美人コース 

 顔や首の歪みを取り、より小顔効果を求める方に 

炭酸ヘッドマッサージ・鍼灸治療・歪み矯正・コルギ・美容鍼（50 本） 

 
フェイシャルかっさ・リフトアップパック・お仕上げ 

 

 

・・・￥13,500（12,150Ｐ） 

 

♢美肌アロマコース 

 お顔のケアをしながら、アロマと鍼灸ケアで心身共にリラックス 

 

炭酸ヘッドマッサージ・鍼灸治療 20 分・アロママッサージ 30 分・コルギ 

美容鍼（50 本）・美肌機器トリートメント・フェイシャルかっさ・ヒト幹細胞パック 

 
・・・￥19,800（17,820Ｐ） 

 

♢美肌デトックスコース 

 

 

お身体の毒素を出して、お身体の内側からキレイにします 

炭酸ヘッドマッサージ・鍼灸治療 20 分・アロママッサージ 40 分・コルギ 

 フェイシャルかっさ・ヒト幹細胞パック・美容鍼（50 本）・よもぎ蒸し or ハーブ蒸し 

・・・￥18,000（16,200Ｐ） 

 

※鍼の追加は 10 本 1,200 円（1,080P）となります。 

 

※価格はすべて税込み価格です。 

 

施術時間：約 100 分  ☆アロマハンドマッサージ付き☆ 

 

施術時間：約 140 分  ☆アロマハンドマッサージ付き☆ 

 

施術時間：約 160 分 ☆アロマハンドマッサージ付き☆ 

 

よもぎ蒸しで身体の中から温め、美肌効果抜群です 

お顔からお身体までしっかりケアしたい方へ 

♢毛穴美人コース 

 小鼻の毛穴汚れや黒ずみ、毛穴の開きが気になる方に 

 

施術時間：約 130分 ☆アロマハンドマッサージ付き☆ 

 

・・・￥17,300（15,570P） 

（お悩みに合わせた美容液を導入） 

 

 

 （お悩みに合わせた美容液を導入） 

 

炭酸ヘッドマッサージ・鍼灸治療・デコルテアロマ・コルギ・美容鍼（50 本） 

 

 

素洗顔 

 

酵素洗顔・毛穴洗浄・ヒト幹細胞パック・美肌機器トリートメント・毛穴引き締めパック 

 
（プラセンタ×ビタミン C 美容液導入） 

 



 

  

美容鍼×エステメニュー   

 

♢たるみしわ改善コース 

 
とにかくたるみ・しわ・二重顎を改善したい方に 

 炭酸ヘッドマッサージ・鍼灸治療・デコルテアロマ・コルギ・美容鍼（50 本） 

 

 

美肌機器トリートメント・ヒト幹細胞パック 

 

 

・・・￥13,800（12,420Ｐ） 

 
♢肌美人コース 

 繰り返しできるニキビや、お肌表面のざらつき・くすみが気になる方に 

 炭酸ヘッドマッサージ・鍼灸治療・コルギ・美容鍼（50 本）・デコルテアロマ 

 角質パック・美肌機器トリートメント・ヒト幹細胞パック 

 
・・・￥14,400（12,960Ｐ） 

♢リフトアップコース 

 

フェイスラインを引き上げたい方、ほうれい線でお悩みの方に 

 炭酸ヘッドマッサージ・鍼灸治療・コルギ・美容鍼（50 本）・デコルテアロマ 

 美肌機器トリートメント・フェイシャルかっさ・ヒト幹細胞パック 

 
・・・￥14,400（12,960Ｐ） 

♢肌質改善コース 

 

 

ひどい乾燥やダメージで、ツヤ・弾力が失われている方へ 

 

・・・￥16,200（14,580Ｐ） 

 

※鍼の追加は 10 本 1,200 円（1,080P）となります。 

※価格はすべて税込み価格です。 

 

施術時間：約 100 分 

 

施術時間：120 分 

 

施術時間：約 120 分 

 

施術時間：約 120 分 

 

（コラーゲン×ヒアルロン酸美容液導入） 

（ビタミン C×セラミド美容液導入） 

 

（プラセンタ×コラーゲン美容液導入） 

（コラーゲン×ヒアルロン酸美容液導入） 

 

分厚くなった角質を落とし、栄養をたっぷり与えて肌質改善に導きます 

 炭酸ヘッドマッサージ・鍼灸治療・コルギ・美容鍼（50 本）・酵素洗顔・デコルテアロマ 

 美容機器トリートメント・ヒト幹細胞パック・セラミドクームパック or コラーゲンパック 

 

☆アロマハンドマッサージ付き☆ 

☆アロマハンドマッサージ付き☆ 

☆アロマハンドマッサージ付き☆ 

☆アロマハンドマッサージ付き☆ 



 

MENU 

美容鍼灸サロン YURARA 

美容鍼メニュー   

♢トライアルコース 
美容鍼が初めての方にオススメ 

ドライヘッドマッサージ・美容鍼（30 本） ・・・￥6,200（5,580Ｐ） 

♢美容鍼ショートコース 

 短時間でお顔のケアをしたい方、顔のコリや眼精疲労でお悩みの方に 

 ドライヘッドマッサージ・コルギ・美容鍼（30 本） 

 
・・・￥6,900（6,210Ｐ） 

 ♢アドバンスコース 

 

 

頭皮・お顔のコリ、肩こりのケアもしたい方に                                                                                                                                                                                     

 炭酸ヘッドマッサージ・鍼灸治療 or デコルテアロマ・コルギ・美容鍼（40 本） 

・・・￥8,300（7,470Ｐ） 

 
♢アドバンスコースプラス＋ 

 迷ったらこのコース！！美容鍼×アロマでお顔色ワントーン UP！ 

 炭酸ヘッドマッサージ・鍼灸治療・デコルテアロマ・コルギ・美容鍼（50 本） 

 ・・・￥9,600（8,640Ｐ） 

♢美かっさコース 

 リフトアップ効果◎顔のむくみも改善し、フェイスラインを作ります 

 炭酸ヘッドマッサージ・鍼灸治療・デコルテアロマ・コルギ・美容鍼（50 本） 

 
フェイシャルかっさ・ヒト幹細胞パック 

 
・・・￥11,200（10,080Ｐ） 

 ※価格はすべて税込み価格です。 

※鍼の追加は 10 本 1,200 円（1,080P）となります。 

 

施術時間：約 90 分 ※カウンセリング込 

 

施術時間：約 45 分 

 

施術時間：約 70 分 

 

施術時間：約 80 分 

 

施術時間：約 90 分 

分 

 


